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S u un promontorio a
813 metri di quota
dove un antico castello

vigilava l’orizzonte dalla
Valcamonica al Sebino,
si irraggia Ceratello
con le sue località
custodite dai bastioni
orientali del Monte
di Lovere, che sull’altro
versante domina
l’altopiano di Bossico. Qui
una rete viaria antica ci
invita al cammino rilassato
che l’arrivo dell’autunno
suggerisce allo spirito. Un
anello della memoria
storica del territorio. Al
parcheggio (ammiriamo la
mini biblioteca che fu
cabina telefonica), si risale
a piedi per pochi attimi e,
al primo tornante, a destra
infiliamo la stradina per il
Monte di Lovere (versante
destro della valle). Un bivio

ci invita a risalire verso
Stramazzano e poi ad
aprire lo sguardo dal
monte. Sotto di noi,
attende il magnifico
altopiano di Bossico. La
strada e il segnavia 552
arrivano in località Pincio,
da dove affrontiamo il
sereno andare della strada
per Ceratello, tra paesaggi
profondi, sinceri come il
finale di stagione impone.

Davide Sapienza
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Sentieri d’autore

FINALE
DI STAGIONE
SUI CRINALI
DI CERATELLO

Onore
Le tagliatelle come una volta

I bambini possono preparare le tagliatelle come si
faceva una volta, con il laboratorio «Le mani in

pasta», in programma domani alle 15.30
all’agriturismo Fattoria della Felicità di Onore.
Domenica alle 11.30 si fa il formaggio. Per chi
fosse interessato, 328 6851751. (gi.la.)
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Valgandino
Tutti di corsa. In verticale

M ille metri di dislivello positivo, 5 chilometri di
corsa. Parte domenica alle 9, dalla piazza di

Cirano, la competizione «Valgandino Vertical».
L’arrivo è alla croce del Pizzo Formico. In caso di
maltempo la gara è rinviata al 7 ottobre. Per
informazioni: www.valgandinovertical.it. (gi.la.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Ranica
Giullari e maschere in piazza

G iullari, maschere della Commedia dell’Arte,
danze e canti d’amore. L’associazione culturale

Gli Zanni festeggia i suoi primi 50 anni di attività in
piazza Bertett a Ranica, domani alle 21. Nel
frattempo, una mostra itinerante per le vie del
paese ripercorre le tappe dell’associazione. (gi.la.)

© RIPRODUZIONE RISERVATA

Il luogo
L’insedia-
mento
originale
di Ceratello
sorgeva
tra i Quàder
e il Dossello: si
poteva contare
sulla presenza
di sorgive
diffuse che
consentirono
ai primi pastori
di insediarsi
e sviluppare
il futuro della

comunità,
lì dove
per secoli
il ghiacciaio
camuno aveva
scavato
e livellato,
per poi ritirarsi

Una festa lunga un chilo-
metro e mezzo. Domenica via
Borgo Palazzo, dal numero 1 al
numero 116, si anima con
eventi, bancarelle per lo street
food, artisti di strada. Gli oltre
200 negozi del quartiere sono
aperti per l’occasione. La fe-
sta, giunta alla decima edizio-
ne, è organizzata dall’associa-
zione «Le Botteghe di Borgo
Palazzo».
Le celebrazioni iniziano al

mattino alle 10 e finiscono la
sera alle 20. Per tutta la durata
della Festa del Borgo non
mancherà lamusica, con sette
postazioni e dieci concerti dal
vivo di genere pop, jazz, rock
e musica italiana.
La manifestazione ospita,

inoltre, il Bergamo Busker Fe-
stival. Venti artisti si esibisco-
no a ciclo continuo. Il Duo To-
barich, composto da acrobati
cileni già collaboratori del
Cirque du Soleil, crea una per-
formance di equilibrio, forza
e agilità, da ammirare in piaz-
za Sant’Anna dalle 15 alle 17.
Nello stesso luogo sale sul
palco anche il duo Lannutti e
Corbo, alle 14 e alle 17. Lui è
l’italiano Domenico Lannutti,
comico, mago e attore, lei è
l’argentina Gaby Corbo, acro-
bata e attrice. Coppia nell’arte
e nella vita, sono attivi dal
1995 e creano insieme uno
spettacolo tra la magia e l’arte
circense che unisce comicità
e poesia.
Chi ama la pittura non può

perdersi Raul Amoros, dal-
l’Argentina, che dipinge dal

vivo usando esclusivamente
le mani e coinvolgendo il
pubblico con il racconto delle
varie tecniche utilizzate. Dalle
11 e alle 13, sarà di fronte al nu-
mero civico 90 di via Borgo
Palazzo, mentre dalle 15.30 al-
le 16.30 si sposterà al numero
18.
Per chi è appassionato di

sport, o vuole provare per la
prima volta una nuova disci-
plina, alla fermata della Teb
della via si può cimentare nei
tessuti aerei con lo Spazio Al-
levi di Acrovertical o nella ca-
poeira con Asd Capoeira Ber-
gamo. Al numero civico 104 si
trovano invece gli schermido-
ri di Bergamo Scherma, nata
del 1862, che vanta numerosi
atleti vincitori di titoli mon-
diali, come due ori nella Cop-
pa del mondo di spada under
20.
Da quest’anno, la Festa del

Borgo coinvolge anche la sa-
lute. Durante la manifestazio-
ne, la Farmacia Bialetti offre
test gratuiti di glicemia, cole-
sterolo e pressione. Nonman-
cano le attività per i bambini,
come i gonfiabili e giochi, ol-
tre che laboratori organizzati
dai Giovani imprenditori arti-
giani di Confartigianato Ber-
gamo presso lo Spazio Arti-
lab, al numero 93. Come anti-
cipazione, stasera alle 18, in
piazza Sant’Anna, per i più
piccoli è in programma lo
spettacolo di burattini «Giop-
pino contro il mago».

Gisella Laterza
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Paella valenciana, wurstel tedeschi, crepes
olandesi, gyros greco, salamelle, birre
artigianali e vini doc. Dopo il grande successo
delle tre precedenti edizioni, torna a
Treviglio, da oggi a domenica, lo Street food
market, la rassegna gastronomica della
tradizione italiana ed europea. Lungo via
Matteotti, via Verga, via XXV Aprile e in piazza
Garibaldi sarà possibile gustare le specialità
del Vecchio Continente, preparate al
momento e servite fumanti. Ci sarà spazio
anche per i prodotti tipici lombardi e
bergamaschi, in una sfida enogastronomica
tutta da gustare. Possibilità di shopping
originale al mercato, dove si potrà scegliere
tra un vasto assortimento di oggetti realizzati
a mano. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il gusto

Street foodmarket:
sapori europei e doc

Speciale edizione di Puliamo il
MiniMondo, domani a Leolandia, il parco
divertimenti di Capriate, insieme a
Legambiente. L’evento è la più grande
simulazione dell’iniziativa mondiale.
Centinaia di bambini provenienti dalle scuole
del territorio e un gruppo di visitatori, muniti
di guanti, sacchetti e retini da pesca,
prenderanno parte alla raccolta di rifiuti e
pulizia di Minitalia. Il percorso sarà da nord a
sud della penisola, tra le riproduzioni di 160
monumenti in miniatura, sulle piazze e i
litorali, per l’occasione cosparsi di rifiuti di
diverso tipo, che i ragazzi dovranno
raccogliere per ripulire un’area di 10mila
metri quadri. L’attività sarà arricchita dai
laboratori sul riciclo. (r.s.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per i bambini

Puliamo il mondo:
ramazze aMinitalia

Che cosa mangiavano Renzo e Lucia?
Domani, alle 20, al refettorio dell’ex
monastero di Astino, va in tavola una «cena
manzoniana», ospiti d’onore i personaggi dei
«Promessi sposi», dai protagonisti a Don
Rodrigo, dalla Monaca di Monza
all’Innominato, e ancora Don Abbondio, Fra
Cristoforo, Agnese, tutti interpretati dagli
attori dell’associazione teatrale Corpo di
Bacco. Il menù, messo a punto dopo un
percorso di ricerca storica, prevede piatti
tipici del ‘600, come i maccheroni alla frutta
secca, la «polenta bigia di Tonio» e le
«polpette dell’osteria», lo stufato con
assaggio di crostini con formaggio, aglio e
noci. I posti sono 40, obbligatorio prenotare
al 339 8309829. (gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per il gusto

A tavola nel ‘600
con i Promessi Sposi

Dal 1973, Bergamo cammina per la
StraBergamo. Nei giorni precedenti la
manifestazione, sul Sentierone aprono giochi
gonfiabili e calcio balilla, oggi dalle 16 alle
19.30 e domani dalle 10 alle 19.30. Sono i
quattro i percorsi che attraversano la città, da
7, 12, 15 e 19 chilometri, a passo libero. Il
fischio d’inizio per tutti è domenica alle 9 sul
Sentierone, dove pure termina la gara.
Domani e domenica alle 10.30 aprono i
campetti di pallavolo per chi vuole allenarsi
con i giocatori e lo staff dell’Olimpia Caloni
Agnelli. Per iscriversi alle camminate, bisogna
registrarsi online suwww.strabergamo.it o
nei punti vendita sparsi per la città, visibili
sempre sul sito. Per informazioni,
0353.15347. (gi.la.) © RIPRODUZIONE RISERVATA

Per chi simuove

StraBergamo, la città
a passo di sport

Domenica Shopping, bancarelle, persino un angolo dedicato alla salute
Un chilometro emezzo di eventi per la decima edizione dellamanifestazione

Negozi aperti e acrobazie
IL BORGOÈ IN FESTA

Pienone Nel 2017 gli organizzatori hanno contato 30 mila persone

Treviglio
Lo scorso anno
i visitatori
dello
Street food
market
sono stati
ventimila

Capriate
Domani
centinaia
di bambini
saranno
impegnati anche
in laboratori
sul riciclo

Astino
L’ex monastero
ospiterà
la cena
con ricette
ispirate
all’epoca di
Renzo e Lucia

Sentierone
In pieno centro
la partenza
e il traguardo
della
StraBergamo,
che offre 4
percorsi diversi

● Il programma

ECCO TUTTI I CONCERTI DAL VIVO

Si va dal sax (al civico 4,
dalle 10 alle 12.30), al blues
italiano (piazza Sant’Anna,
dalle 11.30 alle 12.30). Al
civico 18 la bandMosaico
suona il rock dalle 10 alle
12.30, mentre al 35

riecheggiano le note della
band Hi!Fi acoustic vibes. E
chi vuole ballare può farlo
in piazzetta Rossa con i
Fighter sound dalle 10 alle
12 e poi ascoltare il soul
degli Storminfusion. (gi.la.)

La scheda

● Domenica
via Borgo
Palazzo chiude
al traffico
dalle 8 alle 20
per la festa
organizzata
dalle Botteghe
di Borgo
Palazzo

● Stasera,
alle 18,
anticipazione
in piazza
Sant’Anna con
lo spettacolo
di burattini
«Gioppino
contro il mago»

● Ad animare
la giornata
ci saranno
artisti di strada
del Bergamo
Busker Festival
e acrobati
del Cirque
Du Soleil,
e poi tanta
musica, sport
e pittura
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